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 الأسس البيولوجية  
 

إن صلالاية م اةيصلالا خ ر والالاا هر ليتخلالام  لطولالا  ن ر  ه لالاخ ططةلالايي الالان ولالايخ  ي ل لالام ر طولالا  ن      
اتين م ر طو  ن ف خي .   هر 

ههلا  صلاية م نصلانيل ر والاا هر لهرتلات زن طولا ن   للام فطلااد اةلاييد يهن ف لاي  قابلية التخزيي   
 ذتا  ي ه ن نه  يلإصي م  يزة يء ر ي   م ر اااام نه اظيها ر طيهها ر ل   ه هج  ه يهن طايي 
فلالالا  اهرصلالالاليطخي ر  ذرلا لالالام هراللالالاطخيت م ر نهم لالالام. ههلالالاذر ر الطلالالاا ر خلالالايج الالالااط    ي     لالالام ر   ه هج لالالام 

يل ر والالاا هر لهرتلالات. ه  لالاي الطلالاا  ي ل لالام ر طولالا  ن  اصلالانيل الالاان ا لالاي    ط لالالا ج ر ن يط لالام زصلالان
هالالالام ر جلالالاهيد هنصلالالا    لالالاذتا ترةلالالاي ر الطلالالاارت ر خيالالالام نثنلالالايء طهصلالالا ل ر صلالالانل اثلالالاخ رلإنطيج لالالام هر ا ي

ة اهلالالالالاي فلالالالالا  . هر انيملالالالالام الالالالالاي رلإصلالالالالاي م  لالالالالايزاار  هر ةطلالالالالاارت ه  لظلالالالالااهل ر   لا لالالالالام ة لالالالالاا ر ايلاالالالالالام
 . ر اهصليت ر نهم م  لصنل

إن ياجلالام  ي ل لالام ر طولالا  ن  اتلالان نن    لالاا منخلالاي   لالاهخ فطلالااد ر طولالا  ن  ي طلالااه  ر اثي  لالام إالالايفم      
تلالاخ ر ا لالايايت   للالا ييد ر ظلالااهل ر ايلاالالام ر اة  لالام  ي ثالالايا ولالايخ اهللالاج ر نالالاه همنلالاياي  لالاطج إجلالاارء

الالالا  % 01-01. همنلالالاياي ا ططجلالالايه  ر نللالالا م ر  يالالالام  لل لالالاي  ي اةصلالالاهخ ر اولالالا ن ر  ارم لالالام ر انيللالالا م
. هط للاج اةيصلالا خ ر والالاا هر لهرتلالات ةللا   ي ل لالام ر طولالا  ن إ لالا  ر ثالالايا  اهرصلالاليت ر جلالاهيد رةطللايظ 

 مي  م هاطهل م هانولام . 
هه  م ياد من ايى ظخها  ي ل لام طولا  ن ننلاهرأ هنصلانيل ر ثالايا هر والايا إمكانية التخيي     -

 فلالالا  ظلالالااهل ر اهللالالاج نلللالالات هفلالالا  ان  لالالام ا  نلالالام الالالاان اللالالاطهى اةلالالايي الالالان ر ا لالالايايت هر ولالالايايت
ر  ارم م همني إط يأ نظيج طو  ن  اةيي . ه اتن ر ط   ا منخلاي تلاذ ب   لاهخ فطلااد ر طولا  ن ها لايرا 

 ر ل ي  ي انطجيت هياجم ط  ا اهرصليت جهيد ر ثايا ويخ فطاد ر طو  ن . 
منياي ططهرفق نه  ر ا ياد ر طو  ن م  خذر ر صنل  اتن ر ةصهخ ه ياجم اةييد مل  ط   ج   

لج ر ناه  اي ف خي ر  ال يت ر  ارم م هر ويام جه م هر   لا م ر اة  م ف  اه ل ر طط يا  ر ظاه 
إايفم لإط يأ  اق ر طو  ن ر ايلاام . همنياي ططهرفق نل  يً إاتين م ر طو  ن ا  ر ا ياد ر طو  ن م 

 ثايا ر واا هر ليتخم فإن إاتين م ر طو  ن طتهن ج يد هطط يا  إاتين م ر طو  ن ا  ر ا ياد 
 ن م  لثايا ف  ةيخ هجهي ظاهل   لا م ه ارم م هطو  ن م انيل م ه اتن نن ططين  إاتين م ر طو  
ر ظاهل ر   لا م  –ر  ارم م ر ظاهل ة ا ر ايلاام) ظاهل ر ويام هر  ال يت  هجهي  ن منير طو  

 طاه  هنظيج ر طو  ن ( .  –هر جه م 



طو  ن لالالام ططا لالالا  ملالالان ر انطجلالالايت ططلالالاتخ ر والالالايا هر لهرتلالالات اجاهملالالام ويصلالالام  ي نللالالا م  يمط لالالايارت ر 
ر  ارم م رزولااى   لايي الان ر الطلاارت هر اهرصلاليت هذ لاب ااطللايأ اةطهرهلاي ر الايلا  س ه لاذ ب طللاا  

 نة ينيً انطجيت  ارم م ةام نه ا  م. ههذر  ها  : 
( راطللالالايأ طلالالايد نطلالالالاي خي ر ة لالالاهي همال لالالام ط لالالالاييخ ر الالالاهري ف خلالالاي نثنلالالالايء ر طولالالا  ن ا يانلالالام  ي انطجلالالالايت  0

 واى اثخ ر ة ه  . ر  ارم م رز
( راطليأ طيد ف ي ر ا ه م انخي  ي ط وا ويصم الا  رنوللاي  ر ا ه لام ر نللا  م فلا  جلاه ر طولا  ن  2

 ه ل   ا ل ا يهام ننلجم ر    يت ر ل ة م . 
( الالالا ل انيمطخلالالاي نللالالالا  يً  يصلالالاي م  يزة لالالالايء ر ي   لالالام ر اللالالالا  م  االالالاار  ة لالالالا  ططلالالاتخ ننللالالالاجم  3

ههي هنطي خي ه ذ ب ط ط ا مال يت طو  ن ر وايا هر لهرتت الان ر واا هر لهرتت هل يً ايلاايً  نا
ر اخيج ر ص  م هر ط  طط ل  طرا ن طاه  ويصم نثنلايء ر طولا  ن إالايفم  طلارا ن رزجخلا د هر ط ن لايت 

نطيء ر نايذج ر ايلاام ان اوي ن ر ط ا ي .   هر 
 ه ةل   ي ل م ر واا هر ليتخم  لطو  ن  اتن ط ل اخي إ   ثي  اجاهميت : 

 اجاهمم ر وايا ثنيلا م ر ةهخ  اي ف خي ر   ي ي .  – 0
 اجاهمم ر ثايا  اي ف خي ر وايا ر ثاا م .  – 2
 اجاهمم ر وايا ر ها  م هرزمني  هثايا ر له  يت . – 3

 

 قابلية الخضار والبطاطا للتخيي     – 1
اي ان ر ن يت هر طلا  إن ر ج ء ر الطويج  ي ط ذ م ف  هذه ر اجاهمم هه م ياد ر  اه رايوي     

ططارتج ف ت ر اهري ر  ذرلا م رايويا م هر اخام ف  ة يد ر ن يت هف  ط ذ م رلإنلين  ذ ب ططتخ ر ج ء 
هر طلاهنيا هر جلا ا  تجلاذها ر لللا –ن صيخ ر  صخ هر ثهج  –ر ذي  طج طو  نت اثخ : يانيت ر   ي ي 

  لاارمج ر ن لايت . هفلا  اهللاج ر نالاه اله  ر الللاهل هة اهلاي الان رزجلا رء ر ن يط لام ر ةياللام  –هر لجلاخ 
ر ثين  طططتخ ان  ارمج ر ناه ر اهجهيد ف  ر والايا ر  ذا لام ر ثنيلا لام ر ةلاهخ  لاذها ر ن لايت ه ي طلاي   

ر ناه  لا ن اارةلاخ نالاه   ثنيلا م ر ةهخ ط   تااةلم طه لااةلم طو  ن رزج رء رايويا م  لوايا ر
اخ لارد زن ط  لا  ة لام هططةالاخ ظلااهل ر اهللاج  هط ها ر ن يت إا نن هذه رزجلا رء رايويا لام طتلاهن

 ة ا ر ايلاام إن تين  ي ة خ نه  ي طو  ن نه رزهلي  ر جيفم . 
ه ي طي   إن     م ااةلم طو  ن رزمايء رايويا م ف  ر وايا ثنيلا م ر ةهخ هر طلا  ط ط لاا      

هخ . ههتلاذر ولايخ ااةلم ميج ناه ها   لام  ط لاها ر ن لايت هلا  ر طلا  طةلايي ر  لاياد ر طو  ن لام  لاةصلا
ااةلم ر طو  ن طتهن ر  ارمج ر اهجهيد ف  رزج رء رايويا م ر او نلام فلا  ةي لام للاتهن     لا  إا 
ننت ويخ فطاد ر طو  ن هذه طلطاا     ر  ال لايت ر ل   ه هج لام هر طلا   ي نخي لام ط لاين منلايهي ااةللام 

 ننت منياي طصلا   ر  لاارمج جلايه د طخ لام ر  ارمج  ين يت . ههذه ر ااةلم طططتخ هططج    ء نل  يً إا



هاخ رد ه  ين إن يت ر  ارمج منيهي طجلااي مال لايت رلإن لايت  للاامم ه صلا   ر للا  اد مل خلاي همال لايً 
ن     م فطاد ر لتهن   لت . ان اهرصليت ر طله   م هر طو  ن م تهن ر اةصهخ  ي ف ي ر تث ا  هر 

 هرةيد مني اوطلل ر واا هر ليتخم . 
 صلاخ  هجلاي فطلااد للاتهن  ه للام هةطا لام . ف نلاياي طلايوخ ر لايانيت هرز صلايخ فطلااد مني ر   ي ي هر  -

 ر لتهن في  اتن تلاه ةط   ه طهفات ر ظاهل ر ايلاام  ين يت . 
مني ر اللهل هرزج رء ر جذا م  اتن تللاا ااةللام ر للاتهن إذر طلاهرفات ر ظلااهل ر انيللا م  لنالاه  -

الالالالام ط ط لالالالاا الالالالان ر ظلالالالااهل ة لالالالاا ر انيللالالالا م  ل امالالالالام هرلإن لالالالايت إا نن ياجلالالالام ةلالالالااراد ر طولالالالا  ن ر انول
ه ي طي    اتن إمي م ةيهثت  لطاد اةييد نثنيء ر طو  ن هان هني نلطنطج نن ر لتهن مني اثلاخ هلاذه 
ر اةيصلالا خ  لالا    لالاي  ا ق تالالاي فلالا  ر اجاهملالام رزه لالا  . ه ي نط جلالام  اتلالان ر  لالاهخ إن     لالام ااةللالام 

 طخلالاي .... ( ططلالاتخ رزللالاي  ر   ه لالاهج   طةي لالالاي ر للالاتهن هما خلالاي هياجلالام ةلالايهثخي )   لالالاير طخي نه  نخي
ر  لاياد ر طو  ن لالام  اةيصلالا خ ر والاا ثنيلا لالام ر ةلالاهخ . ه ي طلاي   تلالالاي تينلالات فطلااد ر للالاتهن  ه للالام تلالالاي 

 تينت ر  ياد ر طو  ن م نمل  .
ها  ي ان رلإطلاياد نن ظلااهل ر طولا  ن طللايمي فلا  إ ي لام فطلااد ر للاتهن تهنخلاي ط  لا  الان طلايد      

 ه هج م ر اوطللم هويصم ياجم ر ةاراد . تاي نن ظاهل ر طولا  ن هر ةلااراد هر ا ه لام ر  ال يت ر ل   
ر انولالالام ط ا لالالاخ هطلالالالوا ةلالالايه  رلإن لالالايت ةطلالالا   لالالاه رنطخلالالات فطلالالااد ر للالالاتهن ر      لالالام . ه لالالاذ ب منلالالاي 

ما للالام مال لالام  هطلالااه  ر طولالا  ن ر انيللالا م  انلالا  نه طولالا  ن ر والالايا  جلالا  ر  الالاخ مللالا  إط لالايأ نظلالاج
طاارا  ها ر لتهن  يا رلإاتلاين .  يلإالايفم إ لا  طوللا   ر نللا م ر الاه لام رلإن يت هط اخ مل  رل

 لل لالاي  لالاي ه ن هر ل لالاي ر نلالايطج ملالان رلإصلالاي م  لالايزاار  . هذ لالاب  اتلالان طة   لالات  ينوللالاي  ياجلالام ر ةلالااراد 
ين ي  ة لالا  ا طللالا   نالالاارارً ف   ه هج لالام  لالالاييد ر او نلالام نه طللالا ء إ لالا  اهرصلالاليطخي هي ر لالاإ لالا  ةلالايهي

 رالطخيت م . 
 

 قابلية التخيي  في ثمار التفاحيات والخضار الثمرية   – 2
  لالالاخ هصلالالاهخ ر ثالالالايا إ لالالا  ةي لالالام ر نالالالاج   لالالاي ر   لالالايل ط  لالالا  ر ثالالالايا  ي للالالام  لطولالالا  ن إذر طلالالاهرفات      

ر ظلالالااهل ر طو  ن لالالام ر انيللالالا م الالالا  نللالالا م ف لالالاي انولالالالام  لالالاي ه ن هن لالالاخ  لالالايا الالالان ر طللالالال ر نلالالايطج ملالالان 
   ه هج م . ها  نخي لام ر نالاج ططلايهها ةي لام ر ثالااد  للاامم رلإصي م  يزة يء ر ي   م هرزاار  ر ل

هطل ي اهرصليطخي ر طله   م هطاطل  نل  ر ل ي ف خي ةط   ه و نت ف  طاه  طو  ن م اثل  .  ذ ب 
فلالاإن ااةللالام طولالا  ن ثالالايا رزنلالاهرأ ر اخ لالارد  لنالالاج   لالاي ر   لالايل ) ر ثالالايا ر تي اتط ا لالام ( هلالا  ر لطلالااد 

ي لام ر نالاج ر تيالاخ . ههلاذه رزنلاهرأ الان ر ثالايا ططا لا    ي ل لام طولالا  ن ر ي الام  هصلاهخ ر ثالايا إ لا  ة
اد جلايرً نه ة لاا اهجلاهيد  ص    ي ر   يل مي  م ا يانم  طلب ر ثايا ر ط  طتهن ف خي ااةلم ر ناج

 ر ثايا ة ا ر تي اتط ا م هر ط  ة ا الهلم  لناج   ي ر   يل ( . نخيلا يً )
 



 الأعناب ، الثمار اللويية    قابلية تخيي  الخضار الورقية ، – 3
إن  ي ل لام طولا  ن ر والاا ر ها  لام انولالام تلاهن رزهارق ططلاتخ اللا   اطللا   لط ولاا ه لالاذ ب      

مللالا  إالالايفم ااطللالايأ طلالايد طنلللالاخي ها هجلالاهي زي    لالام ةاي لالام  طلالاذ خ هلالاذه ر انطجلالايت  للالاامم ت  لالااد
 لام ر ةاي لام ف خلاي الا  ل ا . ناي رزمني  للا   ر ط ولاا ف خلاي  لا    ت  لاا إا نن طتلاه ن    ر  طاد

   خلالالاي الالالان ر ط ولالالاا هتلالالاذ ب  هلالالاذه ر ثالالالايا  ا لالالام ه  نلالالام هطاطللالالاب ننللالالاجم   جلالالام ههطلالالام إالالالايفم إ لالالا  نن 
ويصلالا م ةاه لالايت ر ول لالام ف خلالاي مللالا  اللالاب هطث  لالات ر الالايء الالا  لم ه لالاذ ب طل لالاي ر وي لالاي ايلاخلالاي  للالاامم 

ي نن هذه ر اجهمم ويصم ف  ظاهل ر ةاراد ر ااطل م . ههذر  ن  ق تذ ب مل  ثايا ر له  يت تا
ططا    ياطليأ طيد ر طنل  ه ذ ب نجي راطليأ هرا  فلا  طلايد طةلاهات ر الاهري ف خلاي تي ةلاخلام هر طلا  

 . نلجمطيوخ ر ثايا ف  ةي م طاهت رزط ين ةط  ف  ر ااةلم رزه   ان ر طو  ن ه  يهي 
ويصلالالالام  االالالالاي ط لالالالايج نللالالالاطنطج نن ر انطجلالالالايت ة لالالالاا ر اخ لالالالارد  لطولالالالا  ن طط للالالالا  ظلالالالااهل طو  ن لالالالام     

 لاةيفظم مل خي ان ر ل ي هر طلل اثخ : ر ط ل ل  رت ي  ان ر  لاه   إط للا ن الاان ر   لاهرت هط  لالام 
رزت لالالاي   وللالالا   ةلالالاي ي اةلالالايي ر طات لالالا  س طوللالالا   ياجلالالام ةلالالااراد ر ثالالالايا  للالالاامم إ لالالا  ياجلالالام ةلالالااراد 

ذر تلايفلا  ر ظلااهل ر انيللا م اةلايهيد ه  ر طو  ن ها  ذ ب ط    إاتين لام طولا  ن هلاذه ر ثالايا ةطلا  ن ر 
 –ط ل لالالا   –ا لالالاي الالالان ةلظخلالالاي  لطلالالااد  ه للالالام منلالالايهي  جلالالا  ةلظخلالالاي   لالالااق ر ةللالالاظ رزولالالااى ) طجا لالالاي 

 طجل ل ... ر خ ( .
 عوامل التخيي  

 

إن ر اخالالام رزليللالا م  لطولالا  ن هلالا  طلالارا ن ر ظلالااهل ر طلالا  ط  لالا  الالان للالا ا ر  ال لالايت ر ة ه لالام ر طلالا  
نالالالاجخي هط هاهلالالاي  طةلالالاي  فلالالا  ر ثالالالايا هر والالالايا الالالا  ر اةيفظلالالام مل خلالالاي فلالالا  اللالالاطهى  الالالاان طلالالارو ا

ه ي طي   طرو ا ط وهوطخي يهن رنولي  ف  جهيطخي هاهرصليطخي رالطخيت م.  ذ ب  طه ل نجلاي  
ر طلالا   اتلالان ر طولالا  ن مللالا  ر طلالااه  ر اهجلالاهيد فلالا  ةافلالام ر طولالا  ن هر طلالا  نللالاا خي مهرالالاخ ر طولالا  نس ه 

نللالالا  م س ر طات لالالا  ي  نيصلالالاا ر انيو لالالام ر  ي للالالام  لطنظلالالا ج ههلالالا  : ياجلالالام ر ةلالالااراد س ر ا ه لالالام ر   ط ا لخلالالاي
ر  ي ي  خهرء ر او ن س ر طخه م . ه اتن من  ا ق ر طةتج  خذه ر  هراخ ط ل خ ر ل ي ر لاذي  ةصلاخ 

 ف  ثايا ر ليتخم هر وايا ر او نم ه ي طي   إ ي م فطاد طو  نخي . 
 أولًا   درجة الحرارة   

ر      لالام نه ر ظيها لالام  ط ط لالاا ياجلالام ر ةلالااراد الالان نهلالاج ر  هرالالاخ ر طلالا  طلالالثا فلالا  ةلالايه  ر ط  لالاارت     
ف  ر اةصلاهخ تهنخلاي طلالثا  طلاتخ ا يطلاا هت  لاا مللا  ر طلايد ر طنلللا م  لثالايا إالايفم  طرث اهلاي مللا  
لامم ط وا ر ايء ف  ر انطجيت . تاي  اتن طنظ اخي  طتخ لخخ ه ل   من  ا ق نجخ د ر ط ا ي 

ليللالا   لطولالالا  ن زن فلالا  ر  لالاال ر ا لالالاايد . إن طنظلالا ج ياجلالام ر ةلالالااراد فلالا  ر اولالا ن   ط لالالاا ر  يالالاخ رز
ياجم ر ةاراد ه  رزلي  ر ط  ط ن  مل ت مال يت ر طو  ن تهنخي نهج الثا ف  ر ط  ارت ر اوطللم 



ر طلالا  ط لالاان مللالا  ر انطجلالايت ر  ي جلالام . نالالاي مهرالالاخ ر طولالا  ن رزولالااى طتلالاهن ت هرالالاخ اللالايميد  ياجلالام 
والالاا هر ليتخلالام هط  لالاخ ر ةلالااراد زنخلالاي ه لالايهن ر ةلالااراد ا  اتنخلالاي نن ط  لالاخ نه طةلالايفظ مللالا  ثالالايا ر 

 طو  نخي . 
إن ول  ياجم ر ةاراد  ول  ان ف ي  م رزن  ايت ر الله م من ر طنل  ه ي طي   طلانول       

اتين لالالام  ر طلالالايد ر طنلللالالا م  طلالالاتخ الةلالالاهظ . تالالالاي طوللالالا  ياجلالالام ر ةلالالااراد الالالان نالالالاه رزة لالالايء ر ي   لالالام هر 
ثالالايا . هماهالالايً  جلالا  طولالا  ن رنططلالاياهي  طلالاتخ ت  لالاا ههلالاذر  ي نط جلالام  لالاليي إ لالا  إ ي لالام الالايد طولالا  ن ر 

إ جلالايي  0791ملالايج  Streifثالالايا ر ليتخلالام هر والالايا فلالا  ياجلالايت ةلالااراد انولالالام . ه  لالاي رللالاط يأ 
مي لالام و  لالام  لالا ن رنوللالاي  ياجلالام ر ةلالااراد هالالايد طولالا  ن ثالالايا ر طللالاي  . ه لالايخ إن رنوللالاي  ياجلالام 

 Struclecجس نالاي ( ياجم تلاي لن  لاليي إ لا    لاييد الايد ر طولا  ن  ا لايرا مطلااد ن لاي0ر ةاراد  ا يرا )
ذتا نن ايد ر طو  ن مني ثايا ر طلي   اتن طول اخي  ا يرا لطم ن يج  ياطليأ ياجلام  0793ميج 

 ( .oج21-1( ياجم تي لن هذ ب ف  ر اجيخ ر ةاراي ان )0ةاراد ر طو  ن  ا يرا )
ةطلالا   إن فطلالااد طولالا  ن ثالالايا ر طللالاي  طلالا يري  طلالاتخ انلالاطظج نهملالايً الالاي تلالالاي رنولالالات ياجلالام ر ةلالااراد     

( ناي ولاخي من هذر ر ةي ف تهن طرث اهي ذه ف ي  لام اةلايهيد فلا  ةلا ن نن طلايد ر  ال لايت oج2-3)
ياجلالام  منلالاي رنوللالاي  ر ة ه لالام ه ي طلالاي   اللالايا ر نالالاج منلالاي ثالالايا رلإجلالايا  لالانول   طلالاتخ هرالالا 

( . هذه راوطيفيت  ج  رزوذ  خي نثنيء ر طو  ن ه ذ ب مني روط يا ياجم oج1)+ز خ ان ر ةاراد
 راد ر طو  ن  ج  اارميد ميد ن ي  نهاخي : ةا 
طوطللالال رزنلالاهرأ  ي نللالا م  ياجلالام ر ةلالااراد ر ايلاالالام  لطولالا  ن هتلالاذ ب طوطللالال    النززوو والفززن  – 1

( 1...  0رزصنيل اان ر نهأ ر هرةي . فاثيً نةل  نصنيل ر طلي  طو ن مل  ياجم ةاراد ) +
(  1... 1طو  نخلاي مللا  ياجلام ةلااراد ) +ه تن     رزصنيل ططااا مللا  هلاذه ر ياجلام ه جلا  

 اجاهميت : را    اد ر طو  ن إ  ه اتن ط ل ج ر ثايا  ي نل م  ياجم ةار
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ر اجاهمم رزه   : هطو ن هذه ر اجاهمم  طتخ ج ي مل  ياجم ةاراد ن خ ان ر صلالا ر الالاهي  -

 .  هر  ن  هر اللهل( اثخ ر  صخ هر ثهج  1...  0- ل يً ) 
ج لالاي مللالا  ياجلالام ر اجاهملالام ر ثين لالام : هطالالاج ر  للالاج رزت لالاا الالان ر ليتخلالام هر والالايا هطولالا ن  طلالاتخ  -

 (.  2ةط  + 1ةاراد  ا  م ان ر صلا ر الاهي نه نمل   ل يً انت ) 
. (oج01-2 -1 طلاتخ ج لاي مللا  ياجلام ةلااراد ) ر اجاهمم ر ثي ثم : هطو ن ثايا هذه ر اجاهمم -

س ر و يا س ر لل للم س ر ةاالا يت ه  لا  نصلانيل ر طللاي  هرلإجلايا هر  نلايهاد ة لاا  هطاج ر   ي ي
 ر نياجم . 

ر ل الالاهن  –جْ. هطالالاج ر الالاه  01هطولالا ن ثاياهلالاي مللالا  ياجلالام ةلالااراد رمللالا  الالان :  ر اجاهملالام ر ار  لالام
 ر  نيهاه ر واارء. –ر ةيا  

ن مللالا  ياجلالام نالالاج  طه لالال روط لالايا ياجلالام ةلالااراد ر طولالا     درجززة نضززث الثمززار أثنززاء الجمزز  – 2
   ر ثايا نثنيء ر جا  :

 إذر جا ت ر ثايا ف  ياجم ر ناج ر ل   ه هج  :  –آ 
 طتهن ياجم ةاراد ر طو  ن مييد مني ةيهي رزين  ر الاه   ت  لنهأ هر صنل .     

إذر جا لالات ر ثالالايا ههلالا  ة لالاا نيالالاجم طولالا ن مللالا  ياجلالام ةلالااراد ااطل لالام نللالا  يً  تلالان الالاان  –   
ر ةلالايهي ر اللالااه   خلالاي  لنلالاهأ هر صلالانل ةطلالا   طللالان   خلالاذه ر ثالالايا نن طللالاطاا ف خلالاي مال لالايت ر نالالاج 



ذر و نلالالات   لالالا  ر ثالالالايا ة لالالاا ر نيالالالاجم منلالالاي ياجلالالام ةلالالااراد  اللالالاطتايخ اهرصلالالاليطخي راللالالاطخيت م هر 
طخي مللالا  ر نالالاج . ه يةلالاظ ذ لالاب منلالاي طولالا  ن ر  نلالايهاد ر والالاارء منلالاي ياجلالام انولالالام ف لالاي طل لالاي  لالايا 

 ( . oج1-1ةاراد )
مني طةي ي ياجم ةاراد ر طو  ن  ج  رزولاذ   لا ن  : الهد  م  استخدام المنتجات المخينة – 3

 رامط يا ر خيل ان رلط ايخ ر ثايا   ي ر طو  ن تاي  ل  : 
ي  فلا  ر لطلااد رزه لا  الان ر طولا  ن فلا  هلاذه ر ةي لام  جلا  إذر تين ر ا له  طله ق تا م الان ر طللا -

ر اةيفظم مل  ياجم ةاراد ااطل م نللا  يً الان نجلاخ ر ط ج لاخ فلا  نالاج ر ثالايا   لاي ر جالا  ه لهةخلاي 
 ر اهرصليت رالطخيت م ر ج يد ويخ فطاد ر طو  ن ر  ص اد . 

 ةي لام  جلا  طوللا   إذر تين ر ا له  طو  ن تا م ان ر   ي لاي الان نجلاخ طصلان  خي فللا  هلاذه ر -
نللالالا م ر للالالاتا ف خلالالاي ) ةطلالالا  ا طتلالالاهن انطجلالالايت ر طصلالالان   اي لالالالام ( ه طة  لالالاق ذ لالالاب طافلالالا  ياجلالالام ةلالالااراد 

 نلي      خ ر طصن   .  3-2ه ايد  oج01ر طو  ن إ   
درجزة  يراعى أ  بعز  الأنزواو وبعز  الأفزنا  تظهزر درجزة حساسزية عاليزة لانخفزا  – 4

رزنلالالاهرأ هرزصلالالانيل ذرت  فلالالا ذه ر ةليللالالا م هويصلالالام ( طظخلالالاا هلالالاoج 01 -1إ لالالا  ر اجلالالايخ ) الحزززرارة
  لالا  نصلالانيل  –ر   ي لالاي  –ر  نلالايهاد  –ر ةاالالا يت  –ر انطلالار ر الالايراي هطلالا ت ر الالايراي : تلالاي اه  

رلإجيا . مني طو  ن هذه ر انطجيت ف  ياجيت ر ةاراد ر انولام طظخا مل خي ناارا  –ر طلي  
ن ظلالااهل ر ط ا لالاي إ لالا  ظلالااهل ر طللالاه ق ر  لالااهيد هر طلالا  ط لالايه  طلالاتخ هرالالا    لالاي إولالاارج ر انطجلالايت الالا

 ر  يي م . 
: ة لا  ط لا  ن  لام طجالاي ننللاجم ر ثالايا عدم السماح بتجميزد أنسزجة الثمزار أثنزاء التخزيي   – 5

ذر و نت ر ثايا مني ن  م ر طجاي نه ن خ  طةت ر صلا ر الاهي   ل خ هذ ب ةل  ر نهأ هر صنل هر 
الالاي ه لالاذ ب  جلالا  طولالا  ن ر ثالالايا هر والالايا انخلالاي   لالاا  ر ثالالايا زالالاارا ت  لالااد طللالاا   رالالاارا ر طج

مل  ياجيت ةاراد نمل  ان ن  لام طجالايهي ) هذ لاب  ةلايهي ط لاهي      لام ر نلاهأ هر صلانل (  لاي اةج 
الالان طةالالاخ   لالا  ر اةيصلالا خ تلالاي اللهل هر  صلالاخ هر ثلالاهج ظلالااهل ياجلالايت ةلالااراد ر طجالالاي . ههلالاذر الالا  

طجالايه  لاخ   لاهي ملايج طايثلاخ اارميد ننت ا طهجلاي مي لام  لا ن ةليللا م ر اةصلاهخ  لطجالاي ه لا ن ياجلام 
طلالالارث ا ر طجا لالالاي فلالالا  ننلالالاهرأ ر ثالالالايا ر اوطلللالالام إ لالالا  طات  خلالالاي ر ت ا لالالايلا  ة لالالا  تلالالالاي  ريت نللالالا م ر الالالاهري ر ذرلا لالالام 

  ي  ص ا ر ولهي رنولات ن  م ر طجاي .
 

 خلاي  ي نللا م  لنلاهأ  مراعاة عدم السماح بارتفاو درجة حرارة التخزيي  عز  الحزدود المسزموح – 6
هر صنل. ه طتخ ميج ططةاخ ر اةيص خ ر يان م هر جذا م هر  صل م ياجيت ر ةاراد ر ااطل لام نثنلايء 

 .  ر طو  ن نتثا ان ر اةيص خ ر ثاا م
 

 هر ذي   هي إ   :  مراعاة عدم تذبذب درجات حرارة التخيي  – 9



 ر و ر ف   ا  م ا   رزجخ د .  -
يويخ ر ثايا ان هر    ةافم ر ط ا ي . ر   يارت ر اطتااد ا -    طتارا إوارج هر 
 ميج تلي م ر   خ ر ةاراي .  -

ن ر ط ل يت هر ط  ارت فلا  ياجلام ةلااراد ر طولا  ن  لاليي  الااا ر ثالايا ر او نلام  طلاتخ ت  لاا .       هر 
ي زن ر انطجلالايت ر او نلالام ططلالار لج ةي طخلالاي ر ل   ه هج لالام الالا  ياجلالام ةلالااراد ر طولالا  ن منلالاي رللالاط اراهي  ةلالايه 

ثي طم ه تن مني راطليمخي هرنولياخي من ذ ب  ن ت  لل يً مل  ةي طخي ر ل   ه هج م ه ي طي   مل  
ر ط  لالاارت ر   هت ا يلا لالام يرولالاخ ر ثالالايا هويصلالام طلالايد ر طلالانل  ههلالاذر  للالايمي مللالا  ظخلالاها راولالاطيات 

 هرزاار  ر ل   ه هج م ر ط  طتهن ل  يً ف  فلييهي . 
ي الالالام  لهصلالالاهخ  ياجلالالام ةلالالااراد ر ثالالالايا إ لالالا  ياجلالالام ةلالالااراد ر طولالالا  ن إن ر لطلالالااد ر    يمززز  التبريزززد – 8

ر ا له م طل   يهارً ةيلايً ههيايً ف  إنجي  مال م ر طو  ن . فتلاي تينلات ر لطلااد ر ي الام  لهصلاهخ 
 ي اييد ر او نلام إ لا  نللا  ياجلام ةلااراد ر طولا  ن نللااأ تلالاي رنوللا  ا لايرا ر ل لاي ر لاذي  ةصلاخ  خلاي 

ميالام  جلا  رامطالايي مل خلاي هلا  : إن اةيصلا خ ر والاا هر ليتخلام هر طلا  نثنيء ر طو  ن . هت يميد 
للالا ينخ (  جلالالا  نن طوللالا  ياجلالام ةاراطخلالالاي  –فطلالاارت طو  نخلالاي  صلالا اد تي اةيصلالالا خ ر ها  لالام ) ولالا  

     للالايمم ( الالان طللالاب ر طلالا  طولالا ن  لطلالاارت  ه للالام تي طللالاي  هر  صلالاخ هر الللالاهل 92-15 للالاامم نت لالاا )
 . ي ط ا ي رزه  ههذر اي  لا   ليمم (  011-76) ويخ 
 رطوبة الهواء في جو التخيي     –ثانياً 
ط ط لالالاا ر ا ه لالالام فلالالا  جلالالاه ر اولالالا ن الالالان ر  هرالالالاخ ر اخالالالام فلالالا  طولالالا  ن ثالالالايا ر ليتخلالالام هر والالالايا      

ه طه لالال ر طولالا  ن ر ج لالاي  خلالاذه ر انطجلالايت مللالا  طلالاهفا ا ه لالام ااطل لالام فلالا  هلالاهرء ةلالاال ر ط ا لالاي هذ لالاب 
 لط ل خ ان ر ل لاي فلا  ه ن ر ثالايا ر نلايطج  طلاتخ الا للا  ملان ف لاي ر الايء  لاي  وا االاي  لاليي إ لا  ذ لاهخ 

 هطج يهي هتااطم ل ةخي . ر ثايا 
 هطوطلل  ياد ر خهرء مل  ةاخ هرلط  ي  تا يت اوطللم ان ر ايء  يوطيل ياجم ر ةاراد ..     

 

فلاي خهرء ر للالايون  للاط    ةالالاخ تا لالام نت لاا الالان  ولالايا ر الايء ا يانلالام  لالاي خهرء ر  لاياي همنلالاي ياجلالام      
تا لام ر  ولايا إ لا  ةلاي ا لا ن ا ةاراد ا  نم نجي نن ر خهرء  لط    ةاخ  ويا ر الايء  ةطلا  طصلاخ 

 للاط      لايهي نن  ةالاخ ر خلاهرء ا  لالايرً الان ر  ولايا ههلاذه ر ةي لالام   للاق مل خلاي  لاي خهرء ر اطلالا   . ني 
ذر راطل لات ياجلام ةلااراد ر خلاهرء نجلاي نن  ي ل طلات مللا   نن طات   ر  ويا هصخ إ   طات لا  ر ططلا   . هر 

 ططلا   ه اتلان  لات ةالاخ تا لام إالايف م ةاخ ر  ويا ط يري ف ص   طات   ر  ويا  لات ن لاخ الان طات لا  ر
ان  ويا ر ايء . ناي إذر رنولات ياجم ةاراد ر خهرء نجلاي نن  ي ل طلات مللا  ةالاخ  ولايا ر الايء ط لاخ 
ه ي طلالاي   طلالا يري تا لالام ر  ولالايا ملالان طات لالا  ر ططلالا   ف  لالاين  ولالايا ر الالايء فلالا  ر طتثلالال منلالاي ر لةظلالام ر طلالا  



ر ططلالا   ا لالايياً  تا لالام  ولالايا ر الالالايء  طصلالاخ ف خلالاي ياجلالام ةاراطلالات إ لالالا  ر ياجلالام ر طلالا   تلالاهن ف خلالاي طات لالالا 
 ر اهجهي ف  ر خهرء ههذه ر ياجم ط ال  ن  م ر نيى .  

منلالاي إولالاارج ر ثالالايا الالان نالالايتن ر ط ا لالاي  جلالا  نن طتلالاهن ياجلالام ةاراطخلالاي نمللالا  الالان ياجلالام ةلالااراد ن  لالام 
ر نلالالايى  لخلالالاهرء ر ولالالاياج  . زن طتلالالايثل ر ا ه لالالام مللالالا  للالالا   انطجلالالايت ر والالالاا هر لهرتلالالات  لالالاي  تلالالاهن 

يللالالالا   طللخلالالالاي تهنخلالالالاي ططلالالالاتخ ر هللالالالا  ر انيللالالالا   نالالالالاه هنطلالالالاي  رزة لالالالايء ر ي   لالالالام ر اللالالالا  م ر للالالالا   رزل
  ااار  هويصم رزملين. 

ط ط لاا مال لام ر هصلالاهخ إ لا  ياجلايت ا ه لالام نللا  م ااطل لالام هراةطللايظ  خلاي يرولالاخ ةلاال ر ط ا لالاي      
تلالالات الالالان ر  ال لالالايت ر صلالالا  م ويصلالالام تلالالاهن ر ا ه لالالام ر نللالالا  م ر ايلاالالالام  طولالالا  ن نةللالالا  ر والالالاا هر لهر

ااطل م . ف ي  يً اي ططتيثل ر ا ه م مل  ل   نني    ر ط و ا ر  يايد هنة ينيً ططجاي اتهنم ر جل لاي 
هف  تلطي ر ةي ط ن  طل   منخي رنولي  ا ياخ رنط لايخ ر ةلااراد فطتلاهن مال لام ر ط ا لاي    لالام هط  لا  

الطااد  لايه يً نه  ط اخ  طتخ الطاا ههذر   ااخي  لامم ر طلل  ذ ب ا  ي ان إ ر م ر ثلج  صلم
آ  يً . هةي  يً الاي طتلاهن نجخلا د ر ط ا لاي ر ةي ثلام اصلااام مللا  نللاي  إذر لام ر جل لاي آ  لايً هولايخ فطلاارت 

  ان م اةييه . 
 الطهى ر% فخذر 71-51 ت طو ن ف  ا ه م نل  م  لخهرء انإن رةل  ننهرأ ر واا هر لهرت    

ان ر ا ه م ف  جه ر طو  ن  ول  طيد ط وا ر ايء انخي إ   ر ةيهي ر ين ي . ه ي طي   ر اةيفظم 
 مل  جهيد ر اةيص خ ه لطاد  ه لم ويخ ر طو  ن . 

تاي طوطلل اةيص خ ر واا هر لهرتت فلا  اةطهرهلاي ر الايلا  تلاذ ب طوطللال فلا  طلايد ف لاي ر الايء      
 اهرصليطخي ر طو  ن لام هر طللاه   م ف  ايى طرث ا نل  ر ل ي ف   ي ظاهل ر هرةيد إايفم اوطيفخي

-61فاثيً     ر اةيص خ تي ثهج هر  صخ ط ط لاا ر ا ه لام ر نللا  م ر ايلاالام  خلاي نثنلايء ر طولا  ن )
%( تهن اهرصليطخي ر ططا ة م ) ا للم  رهارق ل ة م جيفم ( طةي ان مال يت ف لاي ر الايء ها 91

تث لالاارً منلالاياي طل لالاي تا لالام اةلالاييد الالان ايلاخلالاي . هالالان جخلالام نولالااى ر ا ه لالام ططلالارثا اهرصلالاليطخي ر طللالاه   م 
ر نللالالا  م ر  ي  لالالام  لخلالالاهرء نثنلالالايء طو  نخلالالاي . طخ لالالا  ر ظلالالااهل ر انيللالالا م  نالالالاه رزة لالالايء ر ي   لالالام هويصلالالام 

 . صي م  يزاار  ه  ييد نل م ر طللرزملين ه ي طي   راطليأ ا يخ رلإ
ل مللا  ر وصلايلاا ر نهم لام ه ي طلاي   مللا  ر اهرصلاليت إن   ييد ف ي ر ايء نثنيء ر طو  ن  طه      

. ه لاذ ب نجلاي نن   لا  رزنلاهرأ هرزصلانيل طلاذ خ  للاامم  ططا ة م ر ويصم  تلاخ نلاهأ هتلاخ صلانلر
ولالالايخ ر طولالالالا  ن زن  ن طخلالالالاي اخ لالالارد  ل لالالالاي ر الالالالايء ه لالالاذ ب  جلالالالا  نن طولالالالا ن فلالالا  هللالالالا  ملالالالاي   ر ا ه لالالالام 

)ر ثالالايا ر طلالا  طلتلالاخ ة لالاا  – جلالا ا ر –ر لجلالاخ  -ر و لالايا ر تهللالاي  طوللالا   طلالايد هلالاذه ر  لا لالام اثلالاخ :
    لالالالالالام ر طلالالالالالاا  م ر الالالالالالا  لم ر طتلالالالالالاه ن   لالالالالالا  نصلالالالالالانيل ر طللالالالالالاي  ذرت ر  طلالالالالالااد ر ا   لالالالالالام هرنيالالالالالالاجم( ه 

 % . 75-76ر اةيص خ ر ها  م . ه ذ ب طو ن اثخ هذه ر اةيص خ ف  ا ه م نل  م ه 



د همنلاي هجلاهي  طلااد للاا تم  ه لام نه ط  لا  ر ثالالااد    لام طلاا  م للاا تم طللايمي فلا  وللا  طلالاي     
% اثخ : ر    لا ن 51-91ف ي ر ايء منيهي  نص   طو  ن اثخ طلب ر اةيص خ ف  ا ه م نل  م 

 هر ةاا يت هة اهي ان ر انطجيت . 
منلالاياي  لالاطج إيولالايخ اةيصلالا خ ر والالاا هر ليتخلالام إ لالا  ةلالاال ر طولالا  ن ةي  لالايً الالاي طتلالاهن ر ا ه لالام      

   ر اللالالايميد مللالالا  افلالالا نجخلالالا د ر طا  لالالا ر نللالالا  م انولالالالام فلالالا  هلالالاذه ر  لالالاال   لالالايج هجلالالاهي اصلالالاييا نه
ا ه م ر  ال  ذ ب طاطل  ر ا ه م ر نل  م ف  جلاه ر اولا ن طلايا ج يً مللا  ةللاي  ف لاي ر ا ه لام الان 
ر ثالالالايا ة لالالا  ططنيللالالا  نللالالا م ر ا ه لالالام متللالالايً الالالا  للالالاامم ط ولالالاا ر الالالايء الالالان ر اةصلالالاهخ فتلالالالاي تينلالالات 

ر او نلالالام ر ا ه لالام ر نللالالا  م انولالالام فلالالا  جلالاه ر طولالالا  ن تلالالاي  ريت للالالاامم ف لالاي ر ا ه لالالام الالان ر ثالالالايا 
ه ي طي   ططني ا لامم ف ي ر ا ه م طيا ج يً ا  راطليأ ر ا ه م ر نللا  م فلا  هلاهرء ر اولا ن إ لا  نن 
طلط ا لامم ف ي ر ا ه م مني ر هصلاهخ إ لا  اللاطهى ااطللا  هاةلايي  لا ه لام فتلالاي تلاين ر للااق  لا ن 

إ لالا    لالاييد  طات لالا  ر الالايء فلالا  ننللالاجم ر ثالالايا  هطات لالا  ر الالايء فلالا  جلالاه ر طولالا  ن ااطللالا  تلالالاي نيى ذ لالاب
 رنططيا ر ايء مل  ه لام  ويا ايء ان يروخ ننلجم ر اةصهخ إ   ل ةت. 

إالالايفم  هلاذر ه لاذ ب نيةلاظ راطللايأ ر نللا م ر الاه لالام  لل لاي فلا  ه ن ر ثالايا  لاي لطاد رزه لالا  الان ر طولا  ن
 واى تياجم ةاراد ر اةصهخ .رز هراخ ر  طرث ا 
ف  جه ر طو  ن ه طةيي  ة لا   ة لاق ن لاخ  ه طتخ ميج  ج  نن  يا  نظيج ر ا ه م ر نل  م     

 ة لاق انلا  ه لانل  ر ه لات نل م ااتنم  لل ي ف  ا ه لام ر ثالايا نه ج لخلاي فلا  ر ةلايهي ر اللااه   خلاي 
نه ما للالام نالالاه رزة لالايء ر ي   لالام ر اللالا  م  طللالال ر ثالالايا. ه تلالاخ نلالاهأ الالان اةيصلالا خ ر والالاا هر لهرتلالات 

ا راوطيل   ن رزصنيل نة ينيً اان ا ه م نل  م ايلاام  طة  ق ذ ب ا  رزوذ    ن رامط ي
 .ر نهأ ر هرةي 

  اتن اف  نل م ر ا ه م ف  ر  اري نه ر او ن   يد  اق :  
هالا  نهم لالام طلآولاا نه  ةلا نفلا  ةي لام ر طولا  ن ر  لاييي  اتلالان اة ناالا م ر اولا ن  ي الايء الالان   -

 االهءد  ي ايء ف  ناا م ر او ن نه هليلاخ نواى اطي خم . 
 طا    صنيي ق ر طو  ن  ي ايء .  -
 م خ طيج هتيف   جيارن هناا م ر او ن .  -
 ط   م نه ط ل ل ر اييد ر او نم .  -
 طا    ر خهرء نثنيء ر طخه م .  -
ف  اوي ن ر ط ا ي ر اوصصم ف اتن افلا  نللا م ر ا ه لام ف خلاي  للاامم ملان  ا لاق طللاو ن ر الايء  -

ا ر الايء ة لا   لايف   لايروخ اولا ن ر ط ا لاي  هرللا م ر الااره  نه تخا يلا يً ف  ولا رن الطلاه  ر  الام ف ط ولا
 اتن  هرل م آات ر طا  لا  ر ويصلام ر طلا  ط الاخ نهطهايط ت لايً هاطصلالم  الانظج ا ه لام  للاطةتج فلا  

 .نل م ر ا ه م يروخ ةال ر طو  ن 



 التهوية وتجدد الهواء    –ثالثاً 
 

ن ر ةلااراد هر ا ه لالام إالالايفم إ لالا  نلالاهرطج ط للاق ثالالايا ر ليتخلالام هر والالايا نثنلايء طو  نخلالاي تا لالايت الالا     
نولالااى االالااد  اللالايا طولالا  ن هلالاذه ر انطجلالايت . فلالاي  لالاي الالان ر  الالاخ مللالا  إ  ييهلالاي الالان جلالاه ر طولالا  ن 
يولالايخ هلالالاهرء جي لالاي فلالا    لالا  رزة لالاين ملالان  ا لالاق طصلالالاا ج   لالاإاارا طخه لالام تيف لالام الالاان ر اولالا ن هر 

 طو  ن إ   اي  ل  : هطخيل مال م ر طخه م ف  ةال ر .انطجيت  ي لم  يةيق ف  جيارن ر او ن
0  

 
 

 تركيب هواء المخي     –رابعاً 
نط جم   ال يت طنل  ر ثايا يروخ ةال ر ط ا ي ططارتج تا يت الان ةلاي  ثلاين  نتللا ي ر تا لاهن      

ذر هصلالالاخ طات لالالا  ةلالالاي  ثلالالاين  نتللالالا ي    نالالالاي ططنلالالاي ا تا لالالايت ةلالالاي  رزتللالالاج ن فلالالا  ةلالالاه ر طولالالا  ن . هر 
ر تا هن إ   نل  ااطل م ا  رانولي  ر طي ي  ي ا ي خ  طات   ةي  رزتلج ن لهل  ليي ذ ب 

ت  لالااد  ي ثالالايا ة لالا  طصلالا   فلالا  ةي لالام روطنلالايق هطط  لالاخ مال لالايت ر طلالانل  ر خلالاهرلا  هططةلالاهخ زالالاارا 
ر ثايا إ   مال يت ر طلانل  ر يهلاهرلا  ههلاذر  للااأ فلا  طللخلاي ه تللا خي ر   لاهج ة لاا ر ا  ه لام  للا   
طارتج انطجيت ر طلانل  ر يهلاهرلا  فلا  ننللاجم ر ثالايا ه لاذ ب ا  لاي الان اار  لام طات لا  ر هللا  ر  لاي ي 

. إايفم إ   نن ر ثايا طنطج ر  ي رت رزواى اثخ را طللا ن هرء ر او ن ان ة ن إ   آوا ي خ ههط
ر ذي  ةا  مال يت ناج ر ثايا ه ي طي   ط ل ا  طاد ر طو  ن ه ذ ب  طج م  ت ان جه ر طو  ن 
نثنيء ر طخه م . هةي  يً طو ن ر ثايا هر وايا ف  رزهلي  ر  ي  م ر اةييد ر طات لا  ر  لاي ي  خلايل 

 إ  يء مال يت ر ناج هر  ي م فطاد ر طو  ن ت ا  م الينيد   اق ر طو  ن  ي ط ا ي . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


